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案    由：本院委員范雲、陳素月等 20 人，鑑於我國高級中等以下學校（以下簡稱

          學校）之食安問題頻仍，各學校受地理環境、城鄉差距、地方自治及財政

          影響，有不同供餐型態及規模，使得各地區之學校飲食品質參差不齊；且

          學校供應飲食屬飲食教育之一環，應增進學生飲食之營養知識，理解並尊

          重食物與農業、土地之連結，以培養學生對在地飲食文化之關懷，並能尊

          重多元飲食文化。惟目前學校辦理學校飲食之相關規定分散於各式法令，

          未能有效整合規範各地區學校辦餐之相關機制，有必要制定專法統一規範

          之。爰擬具「學校飲食教育法」，以完善學校飲食供應與學校飲食教育制

          度。是否有當？敬請公決。

學校飲食教育法草案總說明

政府協助各高級中等以下學校辦理學校飲食除須考量收費、人力、行政負擔、偏鄉照

顧、設施設備、食材採購與運輸等供應面問題，更負有積極推動健康飲食教育、食農
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教育、飲食文化教育、地方創生等教育政策之責任。

然目前學校辦理飲食相關規定分散於各式法令，且各學校受地理環境、城鄉差距、地

方自治及財政，有多元且複雜之供餐型態及規模，使得校園飲食及教育工作推展不易

，有必要制定專法以整合學校飲食規範。

且據衛生福利部食品藥物管理署統計，2019  年我國 6944 起食物中毒案例中，即有

4019  起案例發生在學校，且大型團膳供餐出問題為主要肇因，故為確保學校飲食安

全，避免食物長途運送而導致生菌或變質，學校應以自設廚房之方式辦理餐食為主，

必要時得聯絡附近學校協助或聯合辦理。又，國人對於自海外輸入之食材，其內含成

分之安全性多有疑慮，有必要促進學校採用國產可溯源、品質優之食材，同時培植我

國農業之地產地消。

為長遠促進我國國民之整體飲食健康知識提升，並增進國民對飲食文化之認識，學校

應結合學校飲食，提供學生正確之飲食營養知識與飲食文化教育，建立學生對在地食

物與農業、食物營養、食品安全、飲食文化、剩食減量與永續經營之認識。

為將學校飲食相關規定法制化，保障學校學生飲食健康與安全，並結合學校飲食，推

動飲食教育，爰擬具「學校飲食教育法」（以下簡稱本法）草案，條文計二十一條，

其要點如下：

一、本法之立法目的及適用。（草案第一條）

二、本法之主管機關及涉及各目的事業主管機關之權責劃分。（草案第二條）

三、本法適用對象。（草案第三條）

四、中央主管機關應召開學校飲食及食育政策會。（草案第四條）

五、中央主管機關應以法人設置學校食材供給暨飲食教育研究中心。（草案第五條）

六、地方主管機關應召開學校飲食及食育推動會。（草案第六條）

七、學校應召開學校飲食及食育推動小組會議。（草案第七條）

八、學校飲食供餐方式、自設廚房經費補助、不同飲食需求之尊重，及獎勵學校設置

    獨立用餐空間。（草案第八條）

九、學校飲食業務單位、人力、職責及聘用。（草案第九條）

十、廚房衛生管理、人員之衛生訓練、進修及研習，及主管機關督導、稽查之規範。

    （草案第十條）

十一、學校飲食資訊之透明化及對廠商及督導權責。（草案第十一條）

十二、學校飲食內容、營養基準、食材採用，及對於採用在地食材、發展地方飲食特

      色之獎勵。（草案第十二條）

十三、學校飲食教育之實施及飲食專科教室之設置。（草案第十三條）

十四、學校應辦理剩食減量教育及學校剩食減量。（草案第十四條）

十五、學校應定期辦理各國及原住民族特色餐食，並提供多元飲食教育。（草案第十

      五條）

十六、中央主管機關應寬列預算協助學校飲食經費。（草案第十六條）

十七、學校飲食費之收取、主管機關之補助、民間團體或個人捐贈學校飲食經費之規

      範，及專款專用管理。（草案第十七條）

十八、學校膳食採購應參考中央主管機關訂定之範本與供應業者簽訂書面契約，及學

      校飲食帳務管理之透明化。（草案第十八條）

十九、辦理學校飲食優異學校之獎勵，及辦理不善或涉及刑責學校之處理。（草案第

      十九條）

二十、本法施行細則訂定之授權。（草案第二十條）



二十一、本法施行日期。（草案第二十一條）

第 1 條    為完善高級中等以下學校（以下簡稱學校）之飲食供給制度，確保學校食

           材營養及安全，推動學校飲食教育，以培養學生注重飲食均衡營養，理解

           並尊重食物與農業、土地之連結，關懷在地飲食文化，並尊重多元飲食文

           化，特制定本法。

           關於學校飲食及學校飲食教育之事項，優先適用本法之規定。本法未規定

           者，適用其他相關法律之規定。

第 2 條    本法所稱主管機關：在中央為教育部；在地方為直轄市、縣（市）政府。

           本法所定之事項涉及衛生、社政、環境保護、農業等相關業務時，應由主

           管機關會同各相關機關辦理。

第 3 條    各級主管機關及全國學校應依本法辦理學校飲食及學校飲食教育。

第 4 條    中央主管機關應召開學校飲食及食育政策會，辦理下列事項：

           一、訂定學校飲食與飲食教育政策及計畫。

           二、督導地方主管機關執行學校飲食及飲食教育推動事項。

           三、規劃其他有關促進學校飲食及飲食教育重大事項。

           四、其他有關事項。

           前項學校飲食及食育政策會，其成員應包括中央衛生福利、農業、政府採

           購主管機關、地方主管機關代表、專家、學者、民間相關機構、團體代表

           、現任家長代表及現任學生代表；其中民間相關機構、團體代表、家長代

           表及學生代表不得少於三分之一，單一性別不得少於三分之一。

第 5 條    中央主管機關應以法人設置學校食材供給暨學校飲食教育研究中心，其任

           務如下：

           一、統籌採購品質優良且安全之食材，供學校以合理價格購買。

           二、研發學校飲食食譜。

           三、協助學校建構及運用廚房。

           四、建立學校營養師及廚房人員在職訓練與考核機制。

           五、設計健康飲食教育、食農教育與多元食文化課程。

           前項中心之組織，另以法律定之。

第 6 條    地方主管機關應召開學校飲食及食育推動會，負責規範、輔導及考核學校

           飲食辦理相關業務，訂定學校飲食供應及食育推動計畫，並編訂學校飲食

           工作手冊。

           前項學校飲食及食育推動會，其成員應包括教育、衛政、農政、社政機關

           或單位代表、專家、學者、民間相關機構、團體代表、現任家長代表及現

           任學生代表；其中民間相關機構、團體代表、家長代表及學生代表不得少

           於三分之一，單一性別不得少於三分之一。



第 7 條    學校應召開學校飲食及食育推動小組會議，辦理學校食育、學校飲食、食

           品安全、膳食採購、廠商稽核及其他學生午餐供應之相關事項；其組成、

           評選及迴避原則，由各該主管機關定之。

           前項小組會議成員組成，現任家長應占三分之一以上，並得納入現任學生

           代表；單一性別不得少於三分之一。

第 8 條    學校飲食，以學校自設廚房供餐為原則；必要時，得以自設廚房委外辦理

           學生午餐，並得由鄰近學校供餐方式辦理。

           各該主管機關應鼓勵及補助學校自設、修繕及更新廚房供應飲食；其補助

           辦法或自治法規，由各該主管機關定之。

           學校供應飲食，應提供蔬食餐之選擇，並尊重學生不同飲食需求。

           學校得以餘裕空間，設置獨立用餐空間；其獎勵辦法或自治法規，由各該

           主管機關定之。

第 9 條    各級主管機關應指定專責單位，並置營養師若干人，辦理學校飲食業務。

           學校應指定專責單位，並置飲食執行秘書，由學校教職員或營養師兼任，

           負責規劃、設計、推動學校飲食工作。

           學校班級數三十班以上者，應至少置營養師一人；班級數未滿三十班者，

           應由地方主管機關考量學校校數、班級數及分布距離定員額數，跨校聯合

           聘任之。

           前項學校營養師職責如下：

           一、飲食衛生安全管理及督導。

           二、膳食營養管理執行。

           三、多元飲食之規劃設計。

           四、健康飲食、食品安全及食農教育之規劃及實施。

           五、全校營養規劃之指導。

           六、個案營養評估、諮詢及照顧。

           學校自辦飲食者應依勞動基準法雇用廚工；廚工之資格、條件、人數、工

           時、工資、工作管理及教育訓練等事項之辦法，由各級主管機關定之。

           第二項、第三項及第五項之營養師及廚工設置所需費用，應由中央主管機

           關視實際需要予以補助，其補助辦法由中央主管機關定之。

第 10 條   學校應加強廚房之衛生管理。

           各級主管機關或學校應辦理學校廚房相關人員之衛生訓練、進修及研習。

           學校廚房衛生管理，應符合食品安全衛生管理法第八條第一項所定食品之

           良好衛生規範準則。

           各級主管機關應督導學校建立飲食衛生自主管理機制，落實自行檢查管理

           。學校每週應至少檢查學校廚房一次，並予記錄；其紀錄應保存三年。

           各級教育主管機關應會同農業及衛生主管機關定期抽查學校飲食衛生，每

           學年至少一次，並由農業或衛生主管機關抽驗學校食品之衛生安全及品質

           。

           第一項、第二項及第五項之管理、相關人員之衛生訓練、進修及研習及督

           導項目、方法、稽查及其他應遵行事項之辦法，由中央主管機關會同中央



           衛生主管機關定之。

第 11 條   各該主管機關應督導學校至中央主管機關指定之公開系統平臺登載當日供

           餐之主食材原料、食材原產地、品名、供應商、標章等資訊。

           供應學校飲食之廠商，應至中央主管機關指定之公開系統平臺登載食品相

           關資訊。

           學校自設廚房供餐者，應由學校或供應商至前項平臺登載食品相關資訊。

           前二項食品相關資訊由廠商或供應商登載時，學校應負督導之責。

第 12 條   學校辦理飲食應依中央主管機關所定學校飲食內容及營養基準，以及中央

           衛生主管機關所定國人膳食營養素參考攝取量提供衛生、安全及營養均衡

           之飲食。

           學校辦理飲食，應依以下各款規定採用食材：

           一、除中央主管機關核准者外，應採用國產可溯源食材。

           二、應優先採用中央農業主管機關認定之在地優良食材及農業產品。

           三、禁止使用含基因改造生鮮食材及其初級加工品。

           主管機關應會同農業主管機關鼓勵學校採用在地食材、發展地方飲食特色

           ；其補助辦法或自治法規，由各該主管機關定之。

第 13 條   學校應結合學校飲食、家庭及社會人力與資源，實施學生飲食健康教育、

           食農教育、多元食文化課程，並推動地方食文化創生。

           學校實施前項之教育，得設飲食教育專科教室辦理。

第 14 條   學校應於每學期實施學生剩食減量教育，並派員定期管理學校廚房與學生

           之剩食減量情形。

           前項剩食減量教育綱領及剩食管理之辦法，由中央主管機關定之。

第 15 條   學校飲食應定期辦理各國及原住民族之特色餐食，並提供學生多元飲食教

           育。

第 16 條   中央主管機關應寬列預算協助辦理及推動學校飲食及學校飲食教育。

第 17 條   學校飲食費由學校納入代收代辦費向學生收取，或由各該主管機關補助；

           其收費機制及費額，由主管機關定之。

           學校教職員工參加學校飲食者，比照學生收費。

           中央主管機關得依地方財力級次、學校地理位置、供餐模式，補助地方主

           管機關辦理學校飲食相關經費及弱勢學生飲食費。

           各該主管機關因應山地、偏遠及離島地區學生飲食之需要，除補助學校辦

           理飲食經費外，應會同農業主管機關協助在地食材供應事宜；其補助辦法

           或自治法規，由各該主管機關定之。

           各該主管機關及學校得依公益勸募條例及各級學校扶助學生就學勸募條例

           規定，接受民間團體或個人捐贈學校飲食經費。

           前五項所定代收代辦費、補助款、捐贈款應專款專用管理之。



第 18 條   學校辦理膳食之採購，應參考中央主管機關所定之採購契約書範本與供應

           業者簽訂書面契約，報請主管機關備查。

           學校辦理飲食應成立專戶，其收支帳務處理，依會計法及相關規定辦理，

           收支明細應至少於每學期結束後二個月內公告之。

第 19 條   各該主管機關對所轄學校辦理飲食優異者，應予獎勵；辦理不善者，應令

           其限期改善，屆期不改善或情節重大者，由各該主管機關議處；涉及刑責

           者，移送司法機關辦理。

第 20 條   本法施行細則，由中央主管機關定之。

第 21 條   本法自公布日施行。
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